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L f ’ du 13-mai au 17-mai

Menu végétarien
@ Taboulé & la semoule BIO "Maison” ou Salade de pomme de terre BIO et betteraves rc@

MIeux manger, miewx vivre

RHOMNE ALPES

Omelette au fromage TR
Epinards ala creme et Riz 'BIO’ fagon créole @ 4
If
Yaourt aromatisé ou Yaourt aux fruits |
; P ' /B \
Fruit de saison 'LOCAL" | % N

Maddy :

Quiche Loraine
Filet de poisson & sa sauce aux crustacés
Tomates ala Provencale et Pennes al'huile d'olive
Fromage a tartiner ou Cantal AOC | My~

4 Fruits de saison 'BIO' @
Mebchedy
CEufs mimosa

Escalope de porc a la moutarde
Boulgour fagon pilaf et Haricots verts a I'huile d'olive

Saint Nectaire

Compote de pommes 'BIO’ @

Salade verte & ses crodtons
o
Roti de boeuf VBF au jus (=7

Frites
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Tomme noire ou Gouda
Fruit de saison 'LOCAL' | %

Salade de concombre en persillade ou 5Salade de tomates aux herbes
Pilons de poulet 'BBC' roti \F

Polenta moelleuse ou  Poélée de légumes

@ Yaourt BIO ou  Fromage blanc BIO

Tarte aux fraises "Maison"

* Sous réserve des possibilités d'approvisionnement
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